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SPE 059 

DECOUVERTE DE MAC OS        
  

  

DUREE 
 
 3 Jours 

 
 

OBJECTIF 
 Découvrir l'environnement Mac OSX aux travers 

d'exercices simples 

 
PRE-REQUIS 

 
 
 
 

PUBLIC 
 
 
 
 

FORMATEUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

METHODES 
PEDAGOGIQUES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

COUT 
 
 

 
Savoir utiliser un micro-ordinateur 

 

 

Toute personne désirant travailler 
sur Mac 

 
Professionnel de la création 

graphique, il s’est spécialisé sur 
Photoshop, Illustrator, InDesign, 

ainsi qu’en création de sites 
Internet (Flash, CMS) 

 

 

 
Acquisition des méthodologies 

essentielles par des 
démonstrations. 

Travaux pratiques et exercices 
orientés entreprise et répondant à 

vos problématiques 
Utilisation de logiciels spécifiques 
(virtualisation, logiciels libres… ) 

pour une meilleure compréhension. 
 
 
 
 

PRIX FUTE 
36 € HT OU NET TVA/HEURE 

 

 

 

 

 

 

  
CONTENU 

 

Introduction 
Historique rapide 
Evolution matériel et logiciel de la gamme Apple 
L'approche d'Apple pour le système d'exploitation 

Présentation de l'environnement graphique 
Les fenêtres sous Mac 
Organisation des icônes 
Fonctionnement du clavier et caractères spéciaux 
Fonctionnement de la souris 
Exposé et Dashboard 
Le menu pomme 

Organisation des disques durs 
Les volumes locaux 
Organisation des répertoires 
Découverte de Spotlight 
La corbeille 
La gestion des droits 
Accès à des disques distants 

La gestion des sessions 
Ouvrir et fermer une session 
Gestion des utilisateurs 
Le cadenas et les droits des comptes 
Passage d'un compte à l'autre 
Ouvrir et fermer une session 
Le fileVault 

Présentation des préférences systèmes 
Gestion des moniteurs 
Spaces 
Time Machine 
Fond d'écran et mise en veille 
Apparence 
Le contrôle parental 

Quelques applications-types 
Installer un nouveau logiciel avec un fichier DMG 
Installer un nouveau logiciel avec un zip 
Supprimer un logiciel 
Présentation des applications fournies par défaut 
Présentation d'outils pour gagner du temps 
Ajouter des éléments au Dashboard 

Pour aller plus loin... 
Les applications les plus courantes 
Raccourcis clavier spécifiques MAC 
Les raccourcis de démarrage 
Windows sur un Mac ? 
 
 
 
 
 
 

 

 

 




